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Rahmenbedingungen 

✓ Alle Schüler:innen werden im Bereich berufliche Orientierung unterrichtet und setzen sich aktiv damit auseinander.  

✓ Die Verantwortung für den Berufswahlprozess und damit verbundene Entscheidungen liegt bei den Jugendlichen und deren Erziehungsberechtigten.  

✓ Die Schule und das BIZ (Berufsberatungs- und Informationszentrum) unterstützen die Schüler/innen und Eltern. Die Klassenlehrperson koordiniert die Berufswahl.  

✓ Schnupperlehren können in den Ferien oder während der Schulzeit absolviert werden. Dispensation: Schnupperlehren bis zu 3 Tagen werden von der Klassenlehrperson 

bewilligt, ab 3 Tagen von der Schulleitung. Verpasster Schulstoff muss selbständig aufgearbeitet werden.  

 

Ziele der Beruflichen Orientierung 

Unter folgendem QR-Code finden Sie die Zielsetzungen der beruflichen Orientierung im Lehrplan 21:  

Wir unterstützen die Jugendlichen auf dem Weg in die Erwachsenen- und Berufswelt, sodass sie 

- ihre Fähigkeiten und Fertigkeiten kennenlernen und festigen. 

- wissen, wo sie sich Informationen zum Thema Berufswahl besorgen können.  

- verschiedene Berufsfelder und deren Berufe erkunden und in die Berufswelt eintauchen können. 

- auf das „Leben“ nach der obligatorischen Schulzeit vorbereitet sind und ihnen dadurch einen möglichst guten Einstieg in die Berufswelt gelingt.  

 

Wichtige Adressen 

- https://www.berufsberatung.ch/   Berufsberatung und digitale Dossiers 

- https://www.biz.bkd.be.ch/    BIZ Berufsberatungs- und Informationszentren 

- https://www.gateway.one/     Berufskunde 

- https://www.yousty.ch/    Berufswahl, Schnupperlehren, Lehrstellen 

- https://www.lena-public.apps.be.ch/   offene Lehrstellen im Kanton Bern  

 

Konzept Berufliche Orientierung 

https://www.berufsberatung.ch/
https://www.biz.bkd.be.ch/
https://www.gateway.one/
https://www.yousty.ch/
https://www.lena-public.apps.be.ch/
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Verantwortlichkeiten  

Schülerinnen und Schüler… 

- bearbeiten das Lehrmittel „Berufswahltagebuch“ 

- erstellen ihre Bewerbungsunterlagen und halten sie aktuell  

- holen sich im Bewerbungsatelier Hilfe beim Erstellen und Verbessern ihrer Bewerbungsunterlagen  

- erkunden die Berufswelt auf eigene Faust und nehmen Einblick in Berufe ihres Interesses oder bewusst auch in Berufe, die konträr zu ihren Interessen stehen 

- nehmen Beratungstermine im Schulhaus oder auf dem BIZ wahr 

- besuchen mit der Klasse oder ihren Eltern die BAM oder die Swiss Skills 

- bewerben sich für passende Lehrstellen oder melden sich für weiterführende Schulen oder deren Prüfungen an 

- melden sich für Eignungstests wie bspw. Multicheck an  

- schauen sich rechtzeitig nach passenden Alternativen um (Plan B) 

- entscheiden sich am Ende des Berufswahlprozesses und nach eingehender Prüfung aller möglicher Optionen für ihren Weg in die Berufswelt 

Eltern… 

- begleiten und unterstützen ihr Kind im Berufswahlprozess, fragen nach, ermutigen und nehmen ihre Verantwortung wahr 

- besprechen mögliche, realistische Optionen und erzählen von ihren eigenen Berufs(wahl)erfahrungen 

- helfen bei der Suche nach valablen Schnupperplätzen 

- unterstützen das Kind beim Wahrnehmen von Beratungsterminen und besuchen mit ihrem Kind Infoveranstaltungen 

- helfen bei der Lehrstellensuche oder bei der Wahl einer passenden weiterführenden Schule oder eines Brückenangebotes 

- füllen das Elternheft des Berufswahltagebuchs aus und begleiten ihr Kind beim Bearbeiten der Schüler:innenversion 

- unterstützen das Kind beim Erstellen des Bewerbungsdossiers oder bei der Vorbereitung für ein Bewerbungsgespräch 

Die Berufsberatung (das BIZ)… 

- gibt Überblick über den Lehrstellenmarkt, informiert über Schnupperlehrstellen, Schulen und Ausbildungsmöglichkeiten (vor Ort im BIZ oder online) 

- bietet Kurzgespräche im Schulhaus an, unterstützt bei Standortbestimmungen und macht individuelle Angebote, organisiert berufskundliche Veranstaltungen 

- macht Eignungsabklärungen, zeigt Alternativen auf und beantwortet offene Fragen 

Schule… 

- Das Programm der Schule finden Sie auf nachfolgenden Seiten.  
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Kalender Berufliche Orientierung 

 

 

8 1. Semester  2. Semester 

Sc
h

u
le

 

◼ Das duale Bildungssystem der 
Schweiz und seine Möglichkeiten 
kennenlernen 

◼ Begriffsbildung Arbeit (WAH) 
◼ ev. Rent a stift / Fit4jobs 
◼ Methoden der 

Entscheidungsfindung kennenlernen 
◼ Empfehlung für Gymnasialen 

Unterricht 9. Klasse 
◼ Anmeldung Case Management 
◼ Telefongespräch Schnuppern  
◼ ev. Berufsmessen 

 

◼ Bewerbungsprozess 
◼ Schlüsselkompetenzen und 

Bewerbungsgespräche trainieren 
◼ ev. Rent a stift / Fit4jobs 
◼ Stellwerkcheck 
◼ Angebot Bewerbungsatelier  

 

 

 

Fa
m

ili
e 

◼ Elternorientierung / Elternabend im 
BIZ 

◼ Unterstützung bei der Beruflichen 
Orientierung (inkl. 
Schnupperlehren) 

◼ ev. Beratung im BIZ 
◼ Informationsanlässe weiterführende 

Schulen 
◼ Anmeldung für Gymnasialen 

Unterricht 9. Klasse  
◼ Standortgespräche 8. Schuljahr 

◼ Unterstützung bei der Beruflichen 
Orientierung (inkl. Schnupperlehren) 

◼ ev. Beratung im BIZ 
◼ Anmeldung für Prüfung Gymnasialen 

Unterricht 9. Klasse  
◼ ev. Anmeldung Multicheck / 

Eignungstests 
◼ ev. Standortgespräche 8. Schuljahr 
◼ ev. Prüfungen Gymnasium 
 

 
B

IZ
 ◼ Klassenorientierung im BIZ 

◼ Kurzgespräche im Schulhaus 
◼ Junior-Coachings BIZ 
 
 
 

◼ Kurzgespräche im Schulhaus 
◼ BIZ-Workshops (Eignungstests etc.) 
◼ Junior-Coachings BIZ 

 

7 1. Semester  2. Semester 

Sc
h

u
le

 

◼ Einführung 
Schlüsselkompetenzen 

◼ BAM/Swiss Skills 
◼ Interessen und Fähigkeiten 

(Steckbrief) 
◼ Selbst- und Fremdbild 
◼ ev. Berufsmessen 
 
 

 

◼ Einführung in die Schnupperlehre 
◼ Bewerbungsdossier erstellen 
◼ ev. Betriebsbesichtigungen 
◼ Anmeldungen CMBB 
◼ Berufswahlwoche 
◼ Auswertung Berufserkundungen 
◼ Berufserkundungen für 

Sommerferien vorbereiten 
◼ ev. Betriebsbesichtigungen  

 

Fa
m

ili
e 

◼ Standortgespräche 7. Schuljahr 
 

◼ Unterstützung bei der Suche nach 
Berufserkundungen 

 

 

B
IZ

  ◼ Klassenscreening 
◼ Einführung Kurzgespräche in den 

Klassen 
◼ ev. BIZ-Kurzgespräche 
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Kalender Berufliche Orientierung 
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9 1. Semester  2. Semester 

Sc
h

u
le

 

◼ Bewerbungsprozess 
◼ Schlüsselkompetenzen und 

Bewerbungsgespräche trainieren 
◼ Unterstützung bei der 

Lehrstellensuche 
◼ Umgang mit Absagen 
◼ Angebot Bewerbungsatelier  
◼ ev. Berufsmessen 
◼ Anmeldung Brückenangebote 
◼ Empfehlungen weiterführende 

Schulen 
◼ Indivduelle 

Vertiefungsmöglichkeiten während 
des Unterrrichts 

 

 

◼ Bewerbungsprozess 
◼ Schlüsselkompetenzen und 

Bewerbungsgespräche trainieren 
◼ Unterstützung bei der Lehrstellensuche 
◼ Angebot Bewerbungsatelier 
◼ Stellwerkcheck  
◼ Anmeldung Brückenangebote 
◼ Indivduelle Vertiefungsmöglichkeiten 

während des Unterrrichts 

  

 

Fa
m
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e 

◼ Unterstützung bei der 
Lehrstellensuche 

◼ ev. Beratung im BIZ 
◼ Lehrvertrag unterschreiben 
◼ Informationsanlässe weiterführende 

Schulen 
◼ Anmeldungen für weiterführende 

Schulen 
◼ Standortgespräch 9. Schuljahr in der 

Schule 

◼ Unterstützung bei der Lehrstellensuche 
◼ ev. Beratung im BIZ 
◼ Lehrvertrag unterschreiben 
◼ Ev. Standortgespräch 9. Schuljahr in der 

Schule 
◼ Prüfungen weiterführende Schulen 
 

 

B
IZ

 

◼ Kurzgespräche im Schulhaus 
◼ Unterstützungsangebote BIZ (Junior 

Coaching, CMBB etc.) 
◼ BIZ-Workshops (Eignungstests etc.) 

 

◼ Kurzgespräche im Schulhaus 
◼ Unterstützungsangebote BIZ (Junior 

Coaching, CMBB etc.) 
◼ BIZ-Workshops (Eignungstests etc.) 

 

 


